
Glutenvrije lunch bruine bol met serranoham

Lunch
gerecht



lutenvrije lunch
bruine bol met serranoham

Benodigdheden 
(Lunchgerecht voor 4 personen)

Broodje:
4 st �glutenvrije bruine bol  

à 125 gram (Chaupain)

Beleg: 
80 gr Serranoham
60 gr �Manchego, 6 maanden  

(Conde Duque)

Hoemoes:
400 gr hoemoes met kerrie (Maza)

Sla en dressing:
4 blaadjes little gem sla
4 blaadjes frisee sla
12 ml balsamicodressing (Kiooms)

Garnering:
120 gr gele cherrytomaatjes
8 gr rode basilicum

Mise en place & handelingen

Ontdooi het glutenvrije broodje en snij het in 
tweeën.

Verwijder dan de korst van de manchego en snij 
hier plakken van.

Was, pluk en droog de sla en maak deze aan met de 
dressing.

Bordopmaak

Beleg het broodje met de sla, plakken ham en kaas. 
Schep hier de hoemoes op en garneer het broodje 
met de doormidden gesneden cherrytomaatjes en 
de rode basilicum.

Hocras B.V.
Franse Kampweg 38

Bussum
T	 035 69 79 777
E	 info@hocras.nl
W	 www.hocras.nl
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